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COVID-19/CORONAVIRUS: RECOMENDAGOES DE
PROCEDIMENTOS PARA FUNERAIS

A situacdo epidemioldgica criada pelo alastramento exponencial do novo
Coronavirus/Covid-19 levou Dire¢do-Geral de Saude (DGS) a emitir, dia 16, um conjunto
de recomendagdes para as situagdes post-mortem, no que tem a ver com o tratamento
de cadaver, autdpsias, casas mortuarias e agéncias funerarias.

A Associagcdo Nacional de Empresas Lutuosas (ANEL), maior associagdo portuguesa do
setor, representando mais de 50% das empresas funerarias portuguesas, cumprindo
uma responsabilidade social premente, deixa um vasto conjunto de recomendacgdes que
vdo para além das da DGS.

O momento que vivemos imp&e a adog¢do de medidas temporarias de salvaguarda, que
minorem os riscos de contagio, quer para os profissionais funerarios, quer para os que
participam nas cerimdnias funebres.

Com esse fim em vista, a ANEL formulou um conjunto de recomendagGes aos seus
associados que, por este meio, da a conhecer ao publico e para as quais solicita a maior
compreensdo, atendendo a situacdo excecional que vivemos e o superior interesse de
saude publica que pretendemos salvaguardar.

Estas recomendagbes devem ser seguidas em todos os funerais, independentemente da
causa da morte ou da regido em que ocorreu o obito:

1) Aconselhamos que a contratagdo e planeamento do servico flunebre passe a
realizar-se nos escritorios da agéncia funeraria com data e hora pré-definida,
devendo tomar parte, no maximo, dois familiares com legitimidade para o efeito;

2) Aconselhamos que todo o procedimento burocratico seja realizado a distancia,
entre a familia e o operador funerario e entre este e os servigos publicos;

3) Aconselhamos a ndo realizagdo de cerimadnias religiosas com aglomeragdo de varias
pessoas num espaco reduzido, optando-se apenas pela presenga do celebrante (caso
se disponibilize) junto da sepultura ou crematorio;
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Aconselhamos a nao realizagdao do veldrio publico e que o funeral seja realizado
diretamente do local do dbito para o cemitério pretendido, o qual devera ser o mais
préximo possivel do local do ébito;

Aconselhamos que nenhum cadaver seja preparado (ndo se devem realizar atuagoes
de limpeza nem intervengGes de tanatopraxia) nem com simples vestimenta. O
cadaver deve ser introduzido num sudario impermeavel e apds pulverizagdo com
uma solugdo desinfetante, acondicionado dentro da urna;

Aconselhamos o uso obrigatoério de equipamentos de protegdo individual;

Aconselhamos que, nas viaturas flunebres, ndo sejam transportadas quaisquer
pessoas, para além do pessoal da agéncia funeraria;

Na impossibilidade de o médico se deslocar ao domicilio, aconselhamos que as
autoridades policiais acionem a remocdo do cadaver para o Gabinete Médico Legal
mais proximo, ainda que seja dispensada a autdpsia;

Aconselhamos a utilizagdo de equipamentos de frio enquanto se aguarda a
tramitagdo burocratica e a realizagdo do funeral.

ANEL estd convicta da premente importancia destas medidas excecionais de

salvaguarda, a implementar em caso de 6bito.

Seja para os milhares de profissionais do setor funerario que, quotidianamente, e com

sentido de servigo comunitario, continuam a assegurar a normalidade dos servigos
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nebres em Portugal, ainda que altamente expostos, quer para as familias enlutadas.

estas, e de forma solidaria, pedimos a maior compreensdo para o0 momento Unico da

nossa histéria que estamos a viver e que obriga a medidas excecionais tempordarias de

salvaguarda.

Juntos, e com a compreensdo, colaboragao e empenho de todos, iremos ultrapassar esta

pandemia com maior brevidade.
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